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1. Prevederi generale
Cupa Romaniei de Sosea pentru Copii 2023, denumita mai departe ,,competitia”, este o serie de curse
cicliste de sosea compusd din mai multe etape desfisurate pe parcursul anului 2023. Tn cadrul
acesteia se va intocmi cate un clasament de etapa, un clasament general cumulat dupa fiecare etapa
si un clasament general final dupa ultima etapa a competitiei.

Competitia este organizata sub egida Federatiei Romane de Ciclism.

Competitia se va desfasura in conformitate cu regulamentele Uniunii Cicliste Internationale, a
Federatiei Romane de Ciclism si a regulamentelor specifice ale fiecarei etape.

Pentru a puncta in clasamentul competitiei, participantii trebuie:

a) Sa detind o licenta valida emisa de catre Federatia Romana de Ciclism, in conformitate cu
prevederile in vigoare privind obtinerea acesteia, detaliata in continutul prezentului
regulament.

b) Sa fie licentiat/a in cadrul unui club sau echipa afiliat/a la Federatia Romana de Ciclism.

c) Sa concureze cu o bicicleta de sosea (cursierd) care sa respecte toate normele tehnice ale
Uniunii Cicliste Internationale. Doar pentru categoriile D2 si D1 sunt acceptate si
bicicletele de MTB

Competitia este deschisa participantilor de orice cetatenie.

2. Categorii de concurs

Competitiile din cadrul Cupei Romaniei FRC la Sosea sunt deschise sportivilor care detin o licenta FRC
valida si care sunt licentiati Tn cadrul unei structuri sportive afiliate (club, asociatie judeteana etc.).

Competitiile se vor desfasura in conformitate cu dispozitiile relevante din regulamentele FRC si UCI.

Se vor organiza competitii pentru urmatoarele categorii:

SUCI

Categorie Feminin Categorie Masculin An nastere
D2 D2 2017-2018
D1 D1 2015-2016
C C 2013-2014
B B 2011-2012
A A 2009-2010
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Pentru stabilirea categoriei de varsta se va lua in considerare doar anul nasterii.

Pentru a puncta in clasamentul competitiei, participantii trebuie sa detina o licenta valida emisa de
catre Federatia Romana de Ciclism, Tn conformitate cu prevederile in vigoare privind obtinerea acesteia,
expuse in cele ce urmeaza. Prezenta in clasamentul general nu este conditionata de participarea la un
anumit numar de etape.

Licenta pentru copii categoriile A, B, C, D1, D2 se emite de catre Federatia Romana de Ciclism la
solicitarea unui club afiliat Federatiei. Licentele emise Tn anul 2023 sunt valabile doar pana la 31
decembrie 2023 si se elibereaza conform procedurii expuse pe site-ul FRC.

3. Reglementari tehnice
Reglementarile Federatiei Romane de Ciclism privind raportul maxim de angrenaj (pasul)
prevad urmatoarele valori:

Categorie Lungime Pas
Copii D 5.10 metri
Copii C 5.40 metri
Copii B 6.05 metri
Copii A 6.45 metri

Bicicletele trebuie sa respecte urmatoarele cerinte:

- Rotile trebuie sa aiba jante de maximum 35 mm Tnaltime, cu minimum 16 si maximum 40 spite.

- Nu poate fi utilizat ghidon de contratimp.

- Pentru categoriile A, B, C sunt acceptate numai biciclete de sosea.

- Pentru categoriile D2 si D1 sunt acceptate biciclete de sosea si biciclete de MTB.

- Pentru toate categoriile, regula raportului maxim de angrenaj se va aplica doar prin eliminarea
pinioanelor si NU prin blocarea acestora.

Notd: Aceste reglementdri privesc siguranta pe termen lung a micilor sportivi, mentinerea lor intr-o stare
de sdndtate cdt mai bund si prevenirea diferitelor afectiuni/accidentdri. Utilizare unui pas caredepdseste
respectivele valori poate duce la uzura prematurd a organismului.

UCT W) vec BCU
|\ INTERNATIONALE S DE CYCLISME sALKAN CTCUNG UNION



MINISTERUL
SPORTULUI

ERC SOSEA

CUPA ROMANIEI
DE SOSEA COPII

4. Descrierea competitiei

Competitia se va desfasura individual, singurele clasamente intocmite fiind cele individuale.

La finalul fiecarei curse, etapa a Cupei Nationale a Romaniei se va stabili clasamentul general al cursei
si un clasament general cumulat al Cupei Nationale a Romaniei. In clasamentul general cumulat al
Cupei Nationale a Romaniei vor figura doar participantii care intrunesc conditiile de eligibilitate
descrise anterior.

Competitia va fi alcatuita din urmatoarele etape:

Etapa #1: Turul ciclist Celco Marea Neagra — Constanta — 14.05.2023 ;
Etapa #2: Cupa Marii Negre — Techirghiol — 04.06.2023;

Etapa #3: Cupa Orasului Zarnesti — Zarnesti, Brasov— 29.07.2023
Etapa #4: Cupa Marghita 2023 — Marghita, Bihor —26.08.2023

Etapa #5: Cupa Toamnei 2023 — Bucuresti — 16.09.2023

ik whepe

Ghidul tehnic al fiecarei etape va fi pus la dispozitie de catre organizatorul etapei respective.

5. TInscrieri
nscrierile se fac in conformitatea ghidului tehnic al fiecirei etape.

Sportivii, sau, dupa caz, team-managerii au obligatia de a prezenta licenta, confirma inscrierea si de a
ridica numerele de concurs conform programului indicat pe site-ul oficial al competitiei. Sportivii care
nu confirma inscrierea pana la termenul limita nu vor fi admisi in concurs.

6. Rezultate
Organizatorul are obligatia de a afisa (fizic sau online) rezultatele provizorii ale fiecarei curse in cel
mult 30 minute de la terminarea cursei respective. Rezultatele oficiale vor fi validate de catre panelul
de comisari delegat pentru etapa respectiva dupa incheierea perioadei de depunere a contestatiilor,
sau dupa rezolvarea eventualelor contestatii.

Perioada de depunere a contestatiilor este de 30 de minute fncepdnd din momentul afisarii
rezultatelor provizorii. Contestatiile se vor depune in scris, in atentia panelului de comisari, numai de
catre reprezentantul structurii sportive de care apartine concurentul. Reprezentantul structurii
sportive se va identifica cu licenta de team-staff valida pe care o detine si pe care o va prezenta
panelului de comisari la momentul depunerii contestatiei.

Organizatorul are obligatia sa afiseze rezultatele fizic sau online, pana la finalul zilei de concurs.

BUC i ((@ UEC BCU
|\ INTERNATIONALE S DE CYCLISME sALKAN CTCUNG UNION



mFederatia Romana de Ciclism
~rRC

7. Clasament

CUPA ROMANIEI
DE SOSEA COPII

MINISTERUL
SPORTULUI

Pentru fiecare etapa, clasamentul se va intocmi conform specificului si regulamentului fiecarei curse.

Clasamentul general cumulat al Cupei Romaniei este intocmit pe baza punctelor acumulate de
fiecare sportiv,conform tabelului de mai jos:

Locul |Puncte |Locul |Puncte
1 60 9 12

2 40 10 10

3 30 11 8

4 25 12 5

5 20 13 4

6 18 14 3

7 15 15 2

8 14 16 1

n caz de egalitate de puncte in clasamentul general cumulat, concurentii se vor departaja:

1. Prin adaugarea locurilor obtinute la etapele anterioare. Concurentul cu cel mai pic punctaj este

declarat castigatoare.

2. Daca si in acest caz se constata egalitate, concurentii se vor departaja in functie de pozitia

obtinuta in etapa curenta.

Atentie! Unde evenimentul care gazduieste etapa de cupa este un cocurs pe etape, clasamentul
cupei este redactata pe baza clasamentului general al evenimentului. Participarea si terminarea
fiecarei etapa fiind obligatorie pentru a cumula puncte pentru cupa.

8. Secretariatul competitiei

Secretariatul competitiei va fi cel al fiecarei etape in parte, conform celor specificate de catre

organizator. Responsabilitatea pentru controlul general si contabilizarea clasamentelor revine

Federatiei Romane de Ciclism.

9. Siguranta concurentilor

Conform regulamentelor Federatiei Romane de Ciclism, participarea la competitie nu se poate face

fara a purta casca de protectie, asezata in mod corespunzator pe cap.

Soferii autovehiculelor de urmérire trebuie sa detina licenta valida (Driver/Team Manager)
eliberata de Federatia Romana de Ciclism. in caz contrar, comisarii nu vor permite intrarea in traseu

a autovehiculului.

Participarea se face pe proprie raspundere, conform regulamentelor Federatiei Romane de Ciclism.

10. Traseul competitiei

Traseul etapelor din cadrul competitiei va fi detaliat in ghidul tehnic al fiecarui eveniment in parte.
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11. Sanctiuni si contestatii
Sanctiune aplicate vor fi cele specifice competitiilor de sosea.

Contestatiile se vor face in scris, catre panelul de comisari prezent la fiecare etapa, in conformitate cu
regulamentele Federatiei Romane de Ciclism, insotite de o garantie de 100 de lei, care se va returna in
cazul admiterii contestatiei.

12. Conduita si fair-play
Fiecare participant, apartinator si reprezentant al echipei are obligatia unei conduite respectuoase,
demne si in ton cu spiritul de fair-play al unei competitii sportive.

Actele de violenta de orice fel, precum si orice incalcare a regulamentelor relevante pentru aceasta
competitie, sdvarsite de catre participanti, reprezentanti ai structurilor sportive si/sau apartinatori,
vorfi pedepsite cu sanctiunile prevazute de regulamentul de disciplina al FRC. Sanctiunile vor fi dictate
de catre panelul de comisari.

Sunt aplicabile toate dispozitiile prevazute de titlul XIll din Legea Sportului 69/2000, articolele 84-93.

13. Dispodzitii finale
Tn cazul aparitiei unei situatii neprevazute si/sau nementionate n acest regulament, se va face referire
la regulamentul UCI, la cel al Federatiei Romane de Ciclism si la legislatia Romaniei.

Pentru informatii legate de Cupa Nationald de Sosea pentru Copii a Romaniei 2023, va puteti adresa
direct Federatiei Romane deCiclism la adresa office@federatiadeciclism.ro, sau organizatorilor fiecarei

etape, in cazul in care cautati informatii legate strict de aceasta.
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